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Philosophie

"Bikehotels Sudtirol ... fir alle Entdecker auf zwei Radern, die erstklassige
Qualitat und genussvolle Touren durch Sidtirol genauso lieben wie wir."

Mit rund 300 Sonnentagen im Jahr ist das alpin-mediterrane Sudtirol der ideale
Ort fur einen Urlaub mit dem Mountainbike, Rennrad oder Trekkingrad. In
Sudtirol finden Bike-Urlauber sowohl einfache, als auch anspruchsvolle Touren
inmitten einer einzigartigen Landschaft. Fiir einen genussvollen Aktiv-Urlaub
sorgen die Spezialisten der Bikehotels Siidtirol, die neben einem fantastischen
Rundum-Service, Komfort und optimaler Betreuung auch mit Rat und Tat zur
Seite stehen.

Bike-Ferien wollen gut geplant sein. Dazu gehoren die richtige Vorbereitung und
dem Gelinde angemessene Ubungen. Die den Bikehotels Siidtirol
angeschlossenen Bikeschulen bieten alles, was es fur einen sicheren Bike-Urlaub
braucht, einschliellich gefiihrter Mountainbike- und Freeridetouren




Die gepriifte Qualitat der BikeHotels Siidtirol.

Die Gastgeber der BikeHotels Sudtirol sind selbst begeisterte Biker, vielfach sogar professionell ausgebildete
Bikeguides. Gastgeber also, die wissen was du brauchst und worauf es bei einem Bikeurlaub in Sudtirol ankommt.
Egal ob Mountainbiker, Freerider, Rennradler oder Genussradler. Gemeinsam mit unseren Bikeschulen zeigen
wir dir die flowigsten Trails, die schonsten Padsse und die entspannendsten Genusstouren in Sidtirol. Entdecke
mit uns die urigsten Almen und die besten Einkehrstopps. Die Gastgeber der BikeHotels Sidtirol fittern dich mit
Geheimtipps, die auf Karten nicht zu finden sind.

Um die Qualitdt auch Gber alle Mitgliedsbetriebe hinweg llickenlos gewahrleisten zu kénnen haben sich die
Mitglieder verpflichtet, Qualitatsleistungen nach vereinbarten Kriterien zu bieten. Die Erfillung dieser
Leistungen wird in periodischen Abstdnden von unabhangigen Experten gepriift.

Die Qualitatsleistungen.

Dein Bikehotel

e lage
Dein BikeHotel befindet sich in unmittelbarer Ndhe eines Streckennetzes fiir Biker.

e Austattung
Die Ausstattung deines Hotels erfllt alle Wiinsche eines Bikers, vom Waschplatz fiir die
Bikes Uiber Trockenvorrichtungen fiir die Wasche bis hin zum perfekt ausgestatteten Serviceraum.

e Sicherheit
Ein abgeschlossener Bikeraum steht dir zur Verfligung. Teils sind die Bikerdume videoliberwacht und
nur flr Biker zuganglich.

e Infoecke
In der Infoecke fiir Biker kannst du in aktuellen Fachzeitschriften blattern oder in aller Ruhe die Touren
fir den nachsten Tag planen.

o Bikeshop
Dein Gastgeber arbeitet eng zusammen mit einem Bikeshop in der nahen Umgebung. Dieser garantiert
einen liickenlosen Reparaturservice innerhalb von 24 Stunden, sowie die Méglichkeit des Bezugs von
bendétigtem Bike-Equipment.

o Verpflegung
Am Frihstlcksbuffet findest du mindestens 10 Produkte regionaler Herkunft. Am Nachmittag werden
leichte Gerichte eigens fiir Biker angeboten.

e  Wascheservice
Dein Gastgeber bietet einen Wéscheservice fur schmutzige Biker-Bekleidung (gegen Bezahlung).

e Leihmaterial
Hochwertige Leihbikes werden auf Wunsch fiir den nachsten Tag organisiert. Weiters stehen dir GPS-
Gerat, Helme, Trinkflaschen und bei unseren Mountainbike-Freeride- Spezialisten sogar Protektoren
leihweise zur Verfligung.

Betreuung & Guiding

o Kompetente Gastgeber & Bikeschulen
Biketouren werden von gepriiften Bikeguides oder einer angeschlossenen Bikeschule gefiihrt. Die
meisten deiner Gastgeber sind selbst gepriifte Bikeguides und fiihren bis zu 2 Biketouren pro Woche
personlich. Biketouren starten direkt beim Hotel oder in unmittelbarer Umgebung.

e Toureninformation
Es gibt wochentliche Informationsabende sowie detaillierte, schriftliche Beschreibungen zu den
gefiihrten Touren.

e Tourenkarten & GPS
Eine breite Auswahl an professionell ausgearbeiteten Tourenkarten inkl. der dazugehorigen GPS-Daten
steht fir dich bereit. Beim GPS-Upload unterstiitzt dich dein Gastgeber. In vielen Hotels kann der
Upload sogar direkt von lhnen an einem eigens zur Verfligung gestellten Computer oder auf der
Hotelwebsite erfolgen.

e Tourenverpflegung
Dein Gastgeber stellt Energie- und Sportriegel fir die Touren zur Verfigung und bietet auf Wunsch ein
Lunchpaket.

e Riickholservice
Dein Gastgeber bietet einen Riickholservice an.


http://www.bikehotels.it/de/qualitaetsgarantie.html
http://www.bikehotels.it/de/bike-hotels.html
http://www.bikehotels.it/de/qualitaetsgarantie.html
http://www.bikehotels.it/de/freeride.html
http://www.bikehotels.it/de/qualitaetsgarantie.html
http://www.bikehotels.it/de/genussradeln.html
http://www.bikehotels.it/de/bikeschulen.html
http://www.bikehotels.it/de/bike-hotels.html

Biken rund um den Kalterer See

Siidtirols Siiden wird charakterisiert durch das nach Stiden ausgerichtete Etschtal mit den bekannten
Orten Eppan und Kaltern, gelegen in landlicher und fruchtbarer Kulturlandschaft, sowie von Siidtirols
Landeshauptstadt Bozen, mit ihren 103.000 Einwohnern das gréBte Ballungszentrum Siidtirols.

In Bozen vereinen sich das Eisack- und das Etschtal und fiihren als weites Tal weiter gen Stiden. Die
geographische Lage auf einer Meereshéhe von 260 m (Bozen) bis 500 m (Eppan, Kaltern) freut die
Biker, welche dem Winter im Norden entfliehen und bereits ab Marz Ausfahrten bei friihlingshaften
Temperaturen wagen wollen.

Bozens Einwohner sind zu 80 % italienischer und zu 20 % deutscher Muttersprache, genau umgekehrt
wie im restlichen Sidtirol. Seit seiner Griindung vor iber 800 Jahren ist Bozen eine bedeutende
Handelsstadt. Rund 40 Burganlagen zeugen von der Wichtigkeit dieses Umschlagplatzes. Die
Laubengasse mit ihren prunkvollen Geschaften und der bunt schillernde Obstmarkt zeugen noch heute
von der emsigen Handelstatigkeit.
Sehenswert ist das geschaftige Treiben in der Bozner Altstadt, sowie das Merkantilmuseum (einziges
Renaissancegebdude der Stadt und Sitz des ehemaligen Merkantilmagistrates), der Waltherplatz,
sowie die Domkirche. Am bekanntesten ist aber wohl das Archdologische Museum, welches den
,Otzi“, den 5.000 Jahre alten Mann aus dem Eis beherbergt.

Eppan und Kaltern liegen auf der Mittelgebirgsfliche des Uberetsch, die sich 200 Meter aus dem
weiten Talboden der Etsch heraushebt.

Das Uberetsch ist das burgenreichste Gebiet Europas, hier befinden sich liber 200 kunsthistorische
Baulichkeiten, davon 20 Burgen und Schldsser. Die Orte St. Michael/Eppan, Kaltern und Tramin sind
Mittelpunkt des groflten Wein- und Obstanbaugebietes und Hauptorte an der neuen Sidtiroler
WeinstraRe. Bis 1974 verband die Uberetscher Bahn die Orte mit Bozen, heute verlduft auf der alten
Bahnstrecke ein beliebter Radweg.



Wer mit dem Fahrrad in den warmen Siden auf Urlaub will, der kommt an Siidtirol nicht
vorbei. Vom Reschenpass zieht die Via Claudia Augusta durch das Etschtal, im Eisacktal lockt
der neue Radweg Brenner-Bozen und am Radweg Pustertal radelt man mit Blick auf die
Dolomiten durch ein griines Paradies.

Wer im Suden Sudtirols Station macht erkundet dort auf zahllosen Radtouren und
Radwegen kleine Dorfer, bliihende Obstanlagen und fruchtbare Weinberge. ,Tour und
Kultur” ist hier das Stichwort. Viele Sehenswiirdigkeiten kénnen per Fahrrad erreicht werden
und runden den Fahrrad Urlaub in Siidtirol ab. Die Landeshauptstadt Bozen ladt zum Radeln
und Shoppen ein. Nicht umsonst ist sie die radfreundlichste Stadt Italiens. Neben der
Laubengasse mit den edlen Geschiften und dem bunten Obstmarkt ist wohl das Otzimuseum
der bekannteste Anziehungspunkt und besonders bei Fahrradreisenden beliebt.

Familien mit Kindern wissen insbesondere die Radtouren mit geringer Steigung, sowie das
Angebot Bahn & Bike zu schatzen. Ein Fahrrad Urlaub in Sidtirol steht fiir Genuss-Urlaub
pur!

Bozen ist nicht umsonst die radfreundlichste Stadt Italiens. Genussradler werden aus den
umliegenden Ferienorten gelockt, um kulinarische Genlisse mit den Sehenswiirdigkeiten der
historischen Stadt Bozen abzurunden. In alle Himmelsrichtungen fliihren schéne Radwege und
auch das innerstadtische Radwegenetz. Radausfliige zum Montigglersee und den Kalterersee
oder die neu geschaffenen Radrouten zum Thema Wein machen den Bikeurlaub in Sidtirol
komplett.



http://www.bikehotels.it/de/genussradeln.html
http://www.bikehotels.it/de/touren.html
http://www.bikehotels.it/de/bike-hotels.html
http://www.bikehotels.it/de/genussradeln.html

Mountainbike mit Federgabel €15/20.-
Garmin GPS Leihgerat inklusive Tour € 15.-

Mountainbike mit Federgabel stellen uns die Bikeschool Roen oder das Fahrradgeschaft
Sanvit zur Verfligung.

JOnVIT

Bike & Fitness

Sanvit (vitae sana) steht fiir gesundes Leben! Unter diesem Motto haben wir vor ca. 20 Jahren unser
Fachgeschaft in Eppan eréffnet. Im Oktober 2006 haben wir unsere neuen Raumlichkeiten mit einer
groReren Ausstellungsflache von ca. 700°m und einem groRziigigen Parkplatz bezogen.

Wir sind ein Fachgeschaft fir Mountainbikes, Rennrader und Fitnessgerate.
Bei uns findest du Mountainbikes bzw. Rennrdder von SCOTT, CUBE, Pinarello, LOOK .

Unsere Starke liegt im individuellen Zusammenbau. Besonders mit unserer Eigenmarke Exodus gehen
wir individuell auf jeden Kundenwunsch ein. Hier gibt es kein Standard Modell. Jedes Bike oder
Rennrad wird individuell nach Kundenwunsch maRgerecht aufgebaut.

Im Fitnessbereich reicht unser Angebot von verschiedenen Hometrainern bis zu einem grofRen Angebot
an Laufbédndern und Elypsentrainern. Besonders hervorzuheben sind die Marken Daum Electronic und
Horizon.

Sanvit Ohg des Roggl A. und Hofer A.
Sillweg 70/A
39057 Eppan a.d.W.

Telefon: 0471660775 Offnungszeiten:
Fax: 0471674476 Mo - Fr 09.00 - 12.00 und 15.00 - 19.00
Mail:  info@sanvit.com Sa 09.00-12.00 und 15.00 - 18.00

Sofern die Ersatzteile lagernd sind, wird lhr Rad innerhalb
24 Stunden repariert. Ausgenommen Samstag und Sonntag.


mailto:info@sanvit.com

HELLY

BIKE SH¢S

Fahrradverkauf und Reparatur
Rathauring 41

[-39044 Neumarkt

Tel. 0471 812754

Offnungszeiten:

Mo - Fr 9:00 bis 12:00 15:00 bis 19:00
Sa 9:00 bis 12:00

ganzjahrig gedffnet

Sofern die Ersatzteile lagernd sind, wird lhr Rad innerhalb
24 Stunden repariert. Ausgenommen Samstag und Sonntag.




VERHALTENSREGELN
FUR MOUNTAINBIKER

Wir sind Gaste der Natur
¢ Fahre auf markierten Wegen und Pfaden
¢ Respektiere lokale Fahrverbote
e Fahre nicht querfeldein
FuRganger und Wanderer haben ,,Vorfahrt”
e Kiindige deine Vorbeifahrt an
¢ Passe deine Geschwindigkeit der Situation an
Hinterlasse keine Spuren
¢ Meide Anfahrt- und Bremsspuren (Bodenerosion)
* Meide ,Trails“ nach Regenfallen (Bodenerosion)
¢ Nimm deine Abfalle mit
Schiitze Flora und Fauna
¢ Meide Sonderschutzgebiete und sonstige schiitzenswerte
Flachen (Moore, Biotope usw.)
¢ Schliel3e die Weidezaune
¢ Vermeide Larm
¢ Nehme Riicksicht auf Weide- und Wildtiere
Zu Deiner Sicherheit
¢ Plane deine Touren im Voraus
¢ Priife deine Ausristung
¢ Trage immer Helm und Handschuhe
¢ Fahren nicht Uber deine Verhaltnisse

Ausgearbeitet von: Bike Competence Center BIKE

In Zusammenarbeit mit: Verein Bikeguide Siidtirol CENTER

COMPETENCE



Gerne kdnnen Sie Ihr Rad reinigen. Dazu stellen wir lhnen einen Schwamm, und
einen Eimer und auch die Pfegeprodukte von Tunap kostenlos zur Verfligung.

TUNAP SPORTS Technik Line

In der TUNAP SPORTS Techniklinie finden Sie alles fur die schnelle Reinigung, die passende Pflege und den regelmaRigen Service an lhrem Fahrrad. Die Anwendung der
einzelnen Reinigungs- und Pflegeprodukte funktioniert ganz einfach und sehr effizient. GenieRen Sie lhre Touren bei jedem Wetter. Die Reinigung und Pflege lhres
Rades danach ist Sache von TUNAP SPORTS. Mehr..

Ohne allergieauslosende Duftstoffe
Ohne Gesundheitsgefahrdung
Ohne Umweltgefahrdung

Ohne schadigende Losungsmittel

L S S S 4

Ohne n-Hexan und Aromaten

TUNAP SPORTS PLB

A "Tersive Clonngy Reinigung und Schmierung Ihres Bikes
4

2= Drive Cleaner

Suspension Cleaner

Chain Oil

aufnehmer




Gerne waschen wir lhre Bikewdsche. Sie konnen die Wasche am Abend an der Rezeption
abgeben. Innerhalb 24 Stunden (ausgenommen Samstag und Sonntag) waschen wir lhnen
gerne lhre Wasche.
Preise flr den Service:

e Pro Kleidungsstiick € 1,00

e Komplette Ausriistung (2 Socken, 1 T-Shirt, 1 Unterleibchen, Hose, 1 Jacke) € 5,00

PowerBar Energieriegel €2,00
PowerBar Gel €2,00
PowerBar (Brausetabletten) €6,00

P
—~ CEREAL BAR e

® NATURALENERGY

POWERGEL
ORIGINAL |2,
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RADFUHRER

Siidtiroler
WeinstraRe
STRADA DEL VINO.

www suedtirols-sueden info

Bike Guide Siidtirol

Die schénsten Radwege an der Sonnenseite der Alpen
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Komoot, Dein Bike-Wander-Navi in Sudtirol
Sprachnavigation Offline-Karten

komoot

Hol dir dein

Regionen-
Paket

im Wertvon 8,99 €

Hol dir jetzt die beliebteste
Outdoor-App Europas!

Touren & Highlights - Hol dir Tipps 2u den spannendsten Zielen,
besten Trails und schonsten Routen,

Sprachnavigation - Nie wieder anhalten, um auf die Karte zu schaven,
Offline-Karten - Detailliertes Kartenmaterial -

auch wenn du mal kein Internet hast,

Hol dir dein komoot Regionen-Paket

im Wert von 8,99 € gratis

Lad ¢gir jetzt die komoot App und 1és deinen Code unter komoot.de/g ein:
P BHSYNMEKEUWGZ

2 8 & &
8.000.000 Nutzer WWWw.

XXXXXXXXX

Lad dir jetzt die Komoot-App und |6s Deinen
Gutschein unter https://www.komoot.de/account/gift ein:
Sollten Sie keinen Code haben, geben wir lhnen gerne den persénlichen Code.

Nachdem Sie bei Komoot ein Konto angelegt haben, finden Sie uns unter folgendem
Link: Gasthof Bikehotel Terzer

Sobald wir lhnen folgen, kénnen Sie sich unsere Touren kostenlos auf lhr Smartphone
runterladen.


https://www.komoot.de/account/gift
https://www.komoot.de/user/278613589822

Es erwarten Sie unvergessliche Stunden inmitten von Weinbergen,
Obstgarten und Waldern.

Roberto, leidenschaftlicher Mountainbike-Guide und E-Bike Weltmeister
2014 der ersten eBike World Championships (EWC), begleitet und gestaltet fir
Sie individuelle Touren, ganz nach lhren Wiinschen. Preis ab 89,00 €.

Im Preis inbegriffen Fahrradverleih E-Bike front 500WH, Helm und Fiihrung. Die Preise
verstehen sich pro Person bei einer Mindestteilnehmerzahl von 2 Personen.

Extras wie Mittagessen, Besichtigungen und Kellerfiihrungen mit Verkostung werden direkt
vom Kunden vor Ort bezahlt.

Zu lhrer Sicherheit besteht Helmpflicht. Kostenloses Tages-Parkticket im Dorfzentrum
exklusiv fur unsere Kunden.Hier einige Vorschlage:

: Weinroute Sud
Messner Mountain Museum

Wann: auf Anfrage von Montag bis Samstag

Wann: auf Anfrage von Montag bis 10:30 Uhr

Samstag 10:30 Uhr o) Dauer: 3 - 5 Stunden
Dauer: 3 - 5 Stunden Lange: 45 km
Lange: 50 km

Diese besondere Tour verbindet Natur und Kultur 1 Wir
radeln der Etsch entlang bis Bozen. wo ein kurzer Aufstieg

nach Schloss Sigmundskron f0|gt. Dort wird das Messner Diese Tour fiihrt uns durch die charakteris- tischen
Mountain Museum besichtigt. Diese moderne Struktur aus Unterlandler Weindorfer Neumarkt, Auer, Montan, Salurn,
Glas und Stahl erzanit von der Bedeutung der Berge fur Kurtinig. Margreid, Kurtatsch und Tramin. Auf Anfrage
die Menschen und ihre Religion, dank zahlreicher Figuren gefuhr- te Besichtigung des Kligsterle, das im 13.

und Symbolen aus den Alpen und dem Himalaya. Nach Jahrhundert Pilgern unterwegs nach Rom und ins Heilige
diesen eindrucksvollen Emotionen erleben wir auf dem Land Unterkunft gewahrte, und weiter zur Kirche St.
Heimweg in natura wunderbare Berg- und Talpanoramen, Florian (11. Jh.) bei Laag. Auf Wunsch Kellerfihrung im
radeln zu den Montigglerseen, dem Kalterersee und Wein- gut Clemens Waldthaler mit Weinverkos- tung und

Zurlck zu unserem Startpunkt. typischer Sudtiroler Bretteljause.



Haderburg

Wann: auf Anfrage von Montag bis

Samstag 10:30 Uhr O
Dauer: 3 - 5 Stunden

Linge: 45 km

Gefiihrte Radtour - leicht. Diese Tour fiihrt durch das
Unterland und dann hinauf zur Haderburg (als Variante
auch mit kleinen Fusswanderung von ca 30 Minuten). Es
kann dort eine Filhrung und ein typisches Mittagessen in
der mittelalterlichen Burgschenke gebucht werden.
Abschliefend besteht die Mdoglichkeit, das Bio-Weingut

Glassierhof in Neumarkt mit Kellerfuhrung und Verkostung

von 5 Weinen zu besuchen.

Alte Bahntrasse

Wann: auf Anfrage von Montag bis
Samstag 10:30 Uhr O

Dauer: 3 - 5 Stunden
Lange: 45 km

NN |

Gefuhrte Mountainbike-Tour (ca. 1.100 Hohenmeter)

gerne auch mit unseren MTB-Ebikes. Wir radeln entlang

der alten Trasse der stillgelegten Fleimstalbahn, uber
Viadukte und durch Tunnels bis hoch nach Kaltenbrunn
und weiter nach Gschnon mit atemberaubendem
Panoramablick Gber das ganze Etschtal. Es besteht die
Maglichkeit zur Einkehr im Berggasthof Dorfner, oder
alternativ. Weiterfahrt durch das Fleimstal bis nach
Cavalese - eventuell auch mit Mittagessen.

Auf den Spuren Albrecht Durers

Wann: auf Anfrage von Montag bis
Samstag 10:30 Uhr )
Dauer: 3 - 5 Stunden

Lange: 55 km

Spannende Mountainbike-Tour dank unseren Potenten
MTB-Ebikes. Nach der Umrundung des Kalterer Sees fuhrt
die Tour den Albrecht-Durer-Weg entlang bis hoch nach
Buchholz. Besichtigung des Skulpturengartens der
Kunstlerin Sieglinde Tatz-Borgogno. Anschliefend fuhrt die
Tour weiter zum pitoresken Wasserfall bei Salurn.

Montiggler Wald und -
Seen

Wann: auf Anfrage von Montag E
bis Samstag 10:30 Uhr

Dauer: 3 - 5 Stunden

Lange: 55 km

Gefuhrie Radtour - leicht. Diese Tour fuhrt
am Kalterer See vorbei, durch den
Montiggler Wald zu dessen idyllisch
gelegenen Seen. Auf dem Ruckweg radeiln
Sie entlang der Sudtiroler Weinstrasse bis
ins Weinddrfchen Margreid. Samstags kann
dort nach Vereinbarung die Kellerei Alois
Lageder besichtigt werden mit
anschlieBender Verkostung von 3 Weinen
mit passenden Happchen.
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Maochten sie etwas Besonderes erleben,
dann kommen sie mit uns auf Entdeckungstour.

Wir starten vor dem Tourismusbliro und radeln in der Talsohle Richtung
Neumarkt und weiter rund um den Kalterer See.
In Begleitung eines ortskundigen Fiihrers bleiben wir moglichst auf kaum
befahrenen Fahrwegen. Wir erfahren allerhand (iber Land und Leute.
Erste Einkehr ist der , Hirtenhof" wo wir den Worten der Bauerin Marta lauschen
die uns ihre landwirtschaftlichen Produkte vorstellt.

Am Kalterer See machen wir einen Zwischenstopp bei Cappuccino oder Eis und
genielen die reizvolle Umgebung. Gemitlich treten wir Richtung Tramin.
Inmitten der gepflegten Kulturlandschaft erwartet uns ein Weinbauer mit
seinen Eigenbauweinen zum Verweilen und Verkosten bevor wir wieder zum
Ausgangspunkt gelangen.

Termine: April bis Oktober immer freitags

Uhrzeit: Start der Tour 13 bzw. 14 Uhr vor dem Tourismusblro,

Dauer: ca. 3-4 Stunden

Leistungen: verschiedene Probeverkostungen im Hirtenhof, Weinverkostung
von zwei Eigenbauweinen, stilles Wasser und Apfelsaft, Begleitung durch einer
ortskundigen Radflihrerin

Preis: 12,00 Euro und 6,00 Euro fiir Kinder bis 14 Jahre pro Person. Rader sind
nicht inbegriffen.

Tourdaten: Gesamtstrecke ca. 18 km, ca. 100 Hohenmeter bergauf u. bergab
Helmpflicht wahrend der Tour.

Nicht inbegriffen ist die individuelle Konsumation am Kalterer See.



AUF DEN SPUREN VON GEWURZTRAMINER
UND BLAUBURGUNDER

Die sudlichste und langste der drei Radrundfahrten entlang der Stdtiroler Weinstralle
fihrt von den Weinddrfern Kurtatsch und Margreid bis nach Kurtinig und Salurn. Der
Rickweg verldauft tlber Neumarkt und Auer bis nach Tramin. Die Teilstrecke Salurn-Auer
kann auch mit dem Zug zurickgelegt werden.

Die Weinroute Sud beginnt im Zentrum des historischen Weindorfes Kurtatsch. Sie
verlduft in Richtung Stiden, vorbei an der Schlosskellerei Tiefenbrunner. Dieser Ansitz
aus dem 12. Jahrhundert beherbergt neben der historischen Kellerei auch
eine Jausenstation mit Schlossgarten, die zu einer ersten Rast einladt.

Auf dem Weg in den Siiden fiihrt die Rundfahrt an der 1601 in Margreid als Rebsteckling
gepfropften "Ur-Rebe" vorbei. Ebenfalls in Margreid hat Pionier und Kult-
Weinbauer Alois Lageder die zeitgendssisch ausgebaute Weinschenke Vineria
Paradeis ero6ffnet, die zur Degustation edler Tropfen einladt. Von hier geht es weiter
nach Kurtinig, im Volksmund auch ,Klein-Venedig" genannt, weil es so oft
uberschwemmt wurde.

In Salurn, der stidlichsten Gemeinde des Landes, bietet sich ein kurzer Abstecher auf
die Haderburg an, die im 11. Jh. als Trutzburg auf einem steilen Felssporn errichtet
wurde. Weiter nordlich sind die jahrhundertealten imposanten Laubengange
von Neumarkt einen Besuch wert, ebenso wie der malerische Ort Auer am Fulle des
Castelfeder.

Gegen Ende der Radrundfahrt liegt das geschichtstrachtige Weindorf Tramin. Nach
diesem Dorf ist der autochthone Gewdlrztraminer benannt, der hier zu hdchster
Qualitat ausgebaut wird. Sehenswert sind die groBen Weinkellereien im Gewand
historischer, aber auch zeitgendssisch spektakuldarer Architektur, wie die Kellerei
Tramin und die Weingiiter Hofstdtter, Elena Walch oder die Hofkellerei W. & G.
Walch. Einen Besuch lohnt auch das Traminer Weinhaus, bevor es wieder zurlick nach
Kurtatsch geht.
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AUF DEN SPUREN VON WEISSBURGUNDER
UND KALTERERSE

Die 23,24 km lange Radrundfahrt fiihrt durch einige der bekanntesten und schonsten
historischen Weindoérfer an der Sidtiroler WeinstraRe, Girlan, Eppan und Kaltern,
bekannt fir ihren WeiBburgunder und den autochthonen Kalterersee.

Die kirzeste der drei Weinrouten beginnt in Kaltern am Platz vor den grofRen
Weinkellereien, der Kellerei Kaltern und der Erste + Neue Kaltern. Von hier fihrt die
Route alsbald durch ein Waldstiick zu den zwei Montiggler Seen. Die beiden kleinen
Waldseen laden zu einer ersten Rast und zur Abkiihlung im See ein.

Sodann geht es weiter nach Girlan, einem historischen Weindorf, dessen unterirdische
Keller mehr Platz einnehmen als das Dorf selbst. Zahlreiche Kellereien und Weingliter
wie die Kellerei Girlan oder das Weingut Josef Niedermayr, aber auch
die Hofbrennerei Fischerhof bieten Degustationen an.

Die nachsten Etappen sind St. Pauls, in dessen Zentrum der historische Ansitz
Schreckenstein mit Torggelekeller und Weinbar zur Einkehr einladt, sowie St. Michael,
das eigentliche Zentrum des Burgendorfes Eppan. In diesem Top-Weinbaugebiet lohnt
sich ein Besuch der Kellereien, etwa der Kellereien St. Michael und J. Brigl. Die Route
fiuhrt auch am renommierten Weingut und Restaurant Stroblhof vorbei, das zur
Einkehr einladt.

Wer einen kurzen Abstecher auf die bewirtschaftete Hohenburg Hocheppan aus dem
12. Jh. unternimmt, wird mit einer wunderbaren Aussicht auf das Etschtal und die
Dolomiten belohnt.

Nun fihrt die Weinroute zuriick nach Kaltern am See, das nicht nur wegen seines nach
dem Kalterer See benannten Tropfen eines der bekanntesten Weindorfer des Landes
ist. Hier empfiehlt sich ein Besuch der zeitgendssisch umgebauten Gaststatte
Weinhaus Punkt.

Kaltern ist aber auch Sitz einiger bekannter Weingiter wie etwa dem Steflhof,
dem Klosterhof oder dem Weingut und Vinothek Peter Sélva, sowie dem durchgehend
geoffneten, zeitgendssischen winecenter der Kellerei Kaltern.
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Die Radrundfahrt der Weinroute Nord beginnt am Waltherplatz, dem historischen
Zentrum von Bozen und fihrt nach Kardaun lber Rentsch weiter durch Gries nach
Terlan, Vilpian und Nals. Der Rickweg fiihrt Gber Andrian und Frangart retour nach
Bozen. Die Teilstrecke Bozen-Terlan am Beginn der Route kann aber auch mit dem Zug
zurlickgelegt werden.

Die rund 45 km lange Route verlasst die schmucke, geschaftige Innenstadt schon bald
in Richtung Bozen-Gries. Im Ursprungsgebiet des edlen St. Magdaleners und der
autochthonen Rebsorte Lagrein liegen die historischenKellereien Bozen, Muri-Gries
und H. Rottensteiner.

Empfehlenswert ist ein Abstecher nach Schloss Runkelstein, einem Paradebeispiel
mittelalterlicher Baukunst mit einem hervorragend erhaltenen Freskenzyklus. In
unmittelbarer Ndhe der Burganlage, die eine sehenswerte Burgschanke besitzt,
befindet sich die Privatkellerei und Vinothek Schmid Oberrautner.
Ab Moritzing hinter Gries flihrt die Weinroute durch eine einmalige Kulturlandschaft
voller historischer Ansitze und Herrenhduser, vorbei an der Vinothek, Sekt- und
Weinkellerei Von Braunbach und den pramierten Kellereien Terlan und Nals Margreid,
die zu Degustationen ihrer frischen WeiRweine, nennenswert der wohl bekannte
Sauvignon, bitten.

Bei Vilpian wechselt die Route auf die andere Seite des Tales nach Nals, durch das
Weindorf Andrian, weiter bis zur Qualitatsbrennerei Walcher, die ebenso
Verkostungen anbietet.

Die Route verlduft weiter in Richtung Frangart nach Schloss Sigmundskron. Das
beeindruckende, Uber Bozen thronende Schloss ist seit 2004 Sitz des Messner
Mountain Museums Firmian. Es beherbergt eine umfangreiche Sammlung zum Thema
Alpinismus.

Zurick in Bozen sollte nicht verabsdaumt werden, die italienische Lebensart bei einem
Cappuccino zu genieBen und den Blick auf die zeitgendssische Kunst und Architektur
der Landeshauptstadt zu richten. Fir Kunstinteressierte empfiehlt sich ein Besuch
im Museion, dem wichtigsten Sidtiroler Museum fiir moderne und zeitgendssische
Kunst.
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Ausflug zum Kalterer See
Bozen und MMM Museum
Kleine Unterlandrunde

Montiggler und Kalterer See

Weinrunde Sud

Ausflug nach Trient

Rundtour Graun (1/3 auf Schotter)
Eppan-Kaltern-Altenburg-Graun (1/4 auf Schotter)
Ausflug zum Fenner See

Ausflug zur Cislonalm (1/2 auf Schotter)

25 km
65 km
45 km
40 km

40 km
85 km
20 km
40 km
25 km

60 km

220 hm
500 hm
400 hm
500 hm

350 hm
300 hm
650 hm
800 hm
1000 hm
1400 hm



Bozen - Messner Mountain Museum
Bike und Kultur

Von Kurtatsch geht es nach Neumarkt, wo wir dem Etschradweg bis Bozen folgen. Bozen ladt
zum Shoppen ein oder flanieren am Walterplatz. Auf der Rickfahrt nehmen wir die alte
Bahntrasse der Uberetscher Bahn. Wer noch geniigend Zeit und Lust hat kann das Mountain
Messner Museum im Schloss Sigmundskron besichtigen (2-3 Stunden einplanen). Uber den
Fahrradweg gelangen wir Gber Eppan, Kaltern zum Kalterer See. Von dort fahren wir zurtick
nach Kurtatsch.

Km: 63

Hm: 500




Ausflug zum Montiggler- und Kalterer See

Von Kurtatsch fahren wir nach Neumarkt und tGber den Radweg bis Auer. Von dort geht es am
Ostufer des Kalterer Sees entlang Richtung Lavasontal. Eine asphaltierte Forststralle bringt
uns nach Montiggl (kurzes steileres Stiick). Nach der Starkung fahren wir dann zum Westufer
des Kalterer Sees weiter nach Tramin und tber Rungg nach Kurtatsch.

Km: 42
Hm: 500




Ausflug zum Kalterer See

Von Kurtatsch fahren wir Gber Brenntal nach Tramin, weiter Richtung Auer, dann zum Kalterer
See. Nach der Umrundung des Kalterer Sees geht es wieder zurlick Uber die Obstplantagen
nach Kurtatsch. In Breitbach beginnt der Anstieg nach Kurtatsch. Wer den Anstieg etwas
gemiutlicher angehen mochte, kann bis nach Tramin und dann lber Rungg nach Kurtatsch
fahren.

Km: 27
Hm: 220




Kleine Unterlandrunde

Von Kurtatsch geht es nach Margreid, weiter nach Kurtinig und Salurn, eventuell Besuch der
Haderburg (Montag und Dienstag Ruhetag), wobei das letzte Stiick zur Haderburg etwas steil
ist. Nach der Besichtigung der Haderburg fahren wir iber Salurn nach Laag, Neumarkt und
Auer. Die Tour fuhrt durch alle Dorfer, sodass genug Zeit bleibt, um die Dorfer zu besichtigen.
Von Auer geht es dann Richtung Tramin und Kurtatsch.

Km: 46
Hm: 400




Weinrunde Siud

Die Weinroute Sud beginnt in Kurtatsch an der WeinstraRRe. Das Ziel ist Salurn, die stdlichste
Gemeinde Sudtirols. Bis dahin genieBt man die Reblandschaften entlang der Strecke — in
Entiklar, Margreid und Kurtinig. In Salurn angekommen darf man sich auch mal einen guten
Schluck Wein und eine typisch Sidtiroler Starkung gonnen. Zuriick geht es Uber
die historischen Dorfer Auer und Neumarkt bis nach Tramin. Im Heimatdorf des
Gewdrztraminers ist ein Stopp ebenfalls zu empfehlen. Den restlichen Streckenabschnitt bis
nach Kurtatsch schafft man dann auch spielend. Lasst man sich von den Verlockungen des
Sidtiroler Weines nicht zu sehr vom Weiterfahren abhalten, so kann man die Runde in zirka
2,5 Stunden abfahren.

Km: 40
Hm: 350




Ausflug nach Trient

Gemiitlich starten wir von Kurtatsch aus entlang des Etschradweges Richtung Suden.
Millionen von Apfelbdumen sdumen unseren Weg. Nach 10 km erreichen wir Salurn. Hier
verlduft eine unsichtbare Grenze. Es ist die Grenze des deutschen Kulturraumes welche sich
hier mit dem italienischen trifft, schon seit 1000 Jahren. Nach weiteren 8 km erreichen wir San
Michele, die erste rein italienischsprachige Gemeinde. Nach weiteren 20 km erreichen wir
Trient/Trento. Ein ausgedehnter Stadtbummel bringt uns zum Castello del Buonconsiglio und
in die Altstadt. Die vielen Cafes laden zum verweilen ein. Fir den Riickweg nehmen wir
teilweise die gleiche Strecke.
v -
Km: 85 A . S
Hm: 300 '




Eppan-Kaltern-Altenburg-Graun

Geemditlich starten wir von Kurtatsch aus nach Tramin, Gber wenig befahrenen Wegen zum
Kalterer See, weiter nach Eppan. Von dort geht es auf dem Radweg (iber Kaltern nach
Altenburg (Bei der Kirche, schéner Aussichtspunkt, das Rad bitte die letzten 100 m schieben).
Jetzt fahren wir auf einer Forststralle bis nach Graun. (Bei der St. Georgskirche befindet sich
ein weiterer Aussichtspunkt). Von Graun fahren wir weiter nach Penon und dann nach
Kurtatsch.

Km: 42
Hm: 800
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Ausflug zum Fennberger See

Anstrengende Tour nach Fennberg, meistens Gber 10% Steigung. Zur Belohnung kann man in
den heiRen Sommermonaten ein Bad im Fennberger See machen. Fir das leibliche Wohl sind
2 Gastbetriebe in der Nahe. Als Abfahrt kann man dieselbe wie die Auffahrt nehmen oder man
nimmt die alte ForststraBe (sehr Steil!!!) richtung Margreid und weiter nach Entiklar dann
Kurtatsch.

Km: 24
Hm: 100

Ba"tramo o
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Rundtour Graun

Vom Gasthof Terzer startet man iber Rungg nach Tramin und dann nach Schloss Rechtental.
Dort geht es auf steiler, asphaltierter StralRe aufwarts. Nun folgt man der Beschilderung Graun,
bleibt aber immer auf der ForststraRe. In Graun angekommen, erreicht man den
Buschenschank ,Lenzenhof”, eine nette Einkehr mit schonem Blick ins Tal und zum
Rosengarten. Von Graun fahrt man ber den alten Grauner Weg, einer TeerstraBe mit 26%
Steigung. Sobald man auf die Hauptstralle kommt fahrt man wieder nach Kurtatsch.

Km: 18
Hm: 650
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Cislonalm ohne Trails

Anstrengende Tagestour, wobei ein GrofSteil der Auffahrt auf der bekannten alten Bahntrasse
(ca. 4%) der ehemaligen Fleimstalbahn fiihrt. Von Kaltenbrunn bis Truden wird es steiler und
von Truden bis zur Cislonalm ist ein kurzes Steilstiick mit ca. 20% Steigung. Aber dafiir wird
man mit einem tollen Panoramablick und gutem Essen auf der ,Alm“ belohnt. Die Abfahrt
erfolgt dann tGber Mihlen (18%), Montan und Neumarkt. Von Neumarkt geht es iber Tramin
zurlick nach Kurtatsch.

Km: 60
Hm: 1400




Siidtiroler
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